Antoine LE DRET

200, avenue du Général LECLERC
76230 BOIS GUILLAUME

0660926811

E-mail : antoine.le.dret@hotmail.fr

24 ans
Permis B
Permis Hauturier

BEES 1"* DEGRE VOILE

(Compétences tous supports)

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

2009

Etés 2001 a 2008

BE a la SN Locmariaquer, mise en situation.

Moniteur de voile saisonnier et prise en charge d’animations en soirée.

Avril & Juin 2006 Stage de recherche Erasmus a I’Institut Polytechnique de Porto,
Portugal.

Juillet 2003 Ouvrier agricole (montage d’une serre).

FORMATIONS

2008/2009 Brevet d’Etat Educateur Sportif 1 er dégré a I’Ecole Nationale de Voile.

2007 DUT Génie Mécanique et Productique de I’Université de Lille.

2004 Iere année de classe préparatoire en PTSI au Lycée Baggio de Lille.

2003 Baccalauréat S option Sciences de I’Ingénieur au Lycée Blaise Pascal
de Rouen.

COMPETENCES DIVERSES

Anglais Conversation courante (10 ans).

Espagnol Conversation scolaire (6 ans).

Informatique Maitrise des logiciels de CAO, de bureautique et de mathématique

Machines outils

Travail sur machines traditionnelles (tours et fraiseuses).
Programmation en automatisme industriel (pneumatique).



PARCOURS SPORTIF

2008/2009

2008/2009

Navigation diurne et nocturne sur différents bateaux : Pen Duick II, Pen
Duick V, La Belle Poule, La Grande Hermine, stages d’application de
I’ENV.

Participation a diverses régates en habitable : transmanches, régates en
manche, semaine de Ramsgate etc... sur IMX 38

Entrainement en classe 8 et Monotype 7.5

Participation a I’Eurocat et au Raid Iroise en F 18

Pratique du haut niveau en planche a voile voie Olympique pendant 10 ans, inscrits sur les
listes des athlétes de haut niveau espoirs en 2002 et 2004, médaille de bronze au Championnat
de France 2003, 13 iéme au Championnat du Monde 2002.

2002-2003

2001-2002

1999-2000

1998-1999

1997-1998

1996-1997

Passage sur support Olympique Athénes 2004,

Mistral One Design, inscrit sur la liste des sportifs de haut niveau
espoirs

3eme au championnat de France Espoirs a Hyeres

7 éme au championnat de France Espoirs a Wimereux
13¢éme au championnat de Monde a Largs (Ecosse)
Inscrit sur la liste des sportifs de haut niveau Espoirs 2002

7¢éme au championnat de France cadets a Brest
28eéme au Championnat du Monde a Ostia (Italie)
12¢me au championnat de France Espoirs a St-Malo
3¢me a la sélection francaise du circuit SUPER 8
Champion de Ligue Nord Pas de Calais

5éme au championnat de France Espoirs a Guisseny
3¢me a la sélection francgaise du circuit SUPER 8

7 éme a la finale européenne au Lac de Garde
Champion de Ligue Nord Pas de Calais

4¢éme a la sélection francaise du circuit SUPER 8

Débuts en compétitions régionales

CENTRES D’INTERETS

Sports de loisirs : Croisieres en habitable, kite surf, planche a voile, surf...

Activités diverses : Responsable sécurité en mer durant les compétitions nautiques.
Fabrication et réparation de planches en matériaux composites, polyester et epoxy.

Musicien : piano et guitare

Voyages : Espagne, Italie, Royaume Uni, Irlande, Etats Unis, Venezuela, Egypte, République
Dominicaine, Portugal.



